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Najbardziej rekomendowana miarka dla ptynnych
pediatrycznych postaci leku jest skalowana strzykawka doustna.

Umozliwia ona doktadne odmierzenie dawki, a takze zmniejsza
prawdopodobienstwo pozostawania ptynu na Sciankach, a co z tym
zwigzane, ewentualnych strat leku.

Podana na certyfikacie analizy gestos$¢
Oralbazy pozwala na przeliczenie
odmierzonej objetosciowo ilosci
podtoza i przeliczenie na mase.

Butelka z dozownikiem
strzykawkowym, umozliwia
wydanie pacjentowi leku

w bezpiecznej i wygodnej
postaci: syropu, zawiesiny,
mikstury. Mozliwe jest
podanie réwniez
bezposrednio do jamy ustnej,
co jest wygodne

w przypadku matych dzieci,
0s06b starszych i pacjentéw
z trudnosciami w potykaniu.

Pojemnos$¢ 200 ml pozwala na doktadne wytrzasniecie substancji w butelce.

Dozownik strzykawkowy: znajduje zastosowanie przy podawaniu syropow, mikstur i zawiesin.
Zapewnia duza doktadnos$¢ dawkowania.

Strzykawka umozliwia precyzyjne odmierzenie nawet matych objetosci. Skala na strzykawce
jest czytelna i jednoznaczna, co ogranicza pomytki w poréwnaniu z domowymi miarkami.

Rekomendujemy wydawanie pacjentowi lekéw sporzadzonych m. in. na vehiculum Oralbaza
wraz z dozownikiem strzykawkowym.



Przyktady proponowanych zestawien recepturowych

S olkaton 5 mg/ml

Dawkowanie 1-3 mg/kg/dobe.
D =masa.c. (kg) x 1-3mg; Vd =D /5 mg

Czyli dla dziecka o masie 7,5 kg przy mocy 1 mg leku:

D=75mg
Vd =7,5mg:5 mg/ml =25 ml zawiesiny

Rp.

Spironolactoni 0,175
Oralbaza 35ml
M. susp.

D.S. Jeden raz dziennie 2,5 ml zawiesiny
(tJ. 12,5 mg spironolaktonu) 14 dni kuracji.
Zmieszac przed uzyciem.

-

Sotalol 5 mg/ml

Dawkowanie 2 mg/kg/dobe podane
w 2 podzielonych dawkach dobowych.
D =masac. (kg)x 2 mg;Vd =D /5mg

Czyli dla dziecka o masie 7,5 kg przy mocy 2 mg leku:

D=15mg
Vd =15mg: 5 mg/ml =3 ml zawiesiny (2x 1,5 ml)

-~

Rp.

Sotaloli hydrochloridi ex tbl. 0,21
Oralbaza 42 ml
M. susp.

D.S. 2 razy dziennie 1,5 ml zawiesiny
(tj. 7,5 mg chlorowodorku sotalolu) 14 dni
kuracji. Zmiesza¢ przed uzyciem.

- Spironolakton jest szeroko stosowany

w kardiologii dzieciecej (miedzy innymi

w niewydolnosci serca i towarzyszacym
zespole nerczycowym);

- dawki zwykle stosowane u dzieci:

1-3 mg/kg masy ciata/dobe;

- rekomendowana postacia sa zawiesiny
doustne (2,5-5 mg/ml);

- opublikowane prace raportuja stabilnos¢
chemiczna, fizyczna i mikrobiologiczna

w zakresie maksymalnie do trzech miesiecy
- w zaleznosci od uzytego vehiculum

i warunkéw przechowywania (temp. 2-8 °C,
chroniac przed $wiattem);

Desquines R, Ramjaun Z, Jaafar A, et al. Optimization
and stability evaluation of a pediatric spironolactone
oral suspension: Formulation development and
analytical validation. Eur J Pharm Biopharm.
2025;214:114801. doi:10.1016/j.ejpb.2025.114801
Desquines R, Ramjaun Z, Jurado C. Optimization and
stability study of compounded oral suspension of
spironolactone at 5 mg/mL for infants. GERPAC.
October 4, 2023.

- Chlorowodorek sotalolu stosowany jest
w leczeniu arytmii réznego pochodzenia,
ze szczegbtowych wskazan
kardiologicznych;

- rekomendowana postacia sa zawiesiny
doustne (5 mg/ml);

- opublikowane prace raportuja stabilnos¢
chemiczna, zakresie maksymalnie do

12 tygodni - w zaleznosci od uzytego
vehiculum i warunkéw przechowywania
(temp. 2-8 °C, chroniac przed $wiattem);
- ze wzgledu na gorzki smak zalecane
dodanie glukozy ok. 20% w przepisie
recepturowym;

Nahata MC, Morosco RS. Stability of sotalol in two
liquid formulations at two temperatures. Ann
Pharmacother. 2003:37(4):506-509.
doi:10.1345/aph.1C333

*W przypadku sporzadzania leku recepturowego z uzyciem leku gotowego, a nie czystego surowca farmaceutycznego,
farmaceuta powinien przed wykonaniem preparatu sprawdzi¢ i przeanalizowa¢ petny sktad zastosowanego leku gotowego
(np. tabletek, amputek), ze szczegélnym uwzglednieniem obecnosci substancji pomocniczych, ich kompatybilnosci oraz
potencjalnego wptywu na jakos¢, stabilno$c i bezpieczenstwo leku koricowego.
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Amiodaron 20 mg/ml

Dawkowanie 5-10 mg/kg/dobe dawka nasycajaca

i 5 mg/kg/dobe dawka podtrzymujaca.
D =masa.c. (kg) x 5 mg; Vd =D /20 mg

Czyli dla dziecka o masie 8kg przy mocy 5 mg leku:

D=40mg
Vd =40 mg: 20 mg/ml = 2 ml zawiesiny.

Rp.

Amiodaroni hydrochlorici ex thl. 0,28
Oralbaza 28 ml
M. susp.

D.S. Jeden raz dziennie 2 ml zawiesiny
(tj. 20 mg chlorowodorku amiodaronu),
14 dni kuracji. Zmieszac przed uzyciem.

o

Kaptopryl 1 mg/ml

Dawkowanie 1-3 mg/kg/dobe w 2 - 3 dawkach
podzielonych.
D =masa.c. (kg) x 1-3mg; Vd =D /1 mg

Czyli dla dziecka o masie 6 kg przy mocy 2 mg leku:

D=12mg
Vd =12mg: 1 mg/ml =12 ml zawiesiny (3x4 ml)

S

Rp.

Captoprili ex tbl. 0,168
Oralbaza 168 ml
M. susp.

D.S. Trzy razy dziennie 4 ml zawiesiny
(tj. 4 mg kaptoptylu), 14 dni kuradji.
Zmieszac przed uzyciem.

Prezentowane sktady lekéw recepturowych
s przyktadem mozliwosci technologicznych
postaci leku wykonywanego w zakresie
receptury aptecznej. Ostateczna decyzje na
temat: sktadu, stezenia substancji,
dawkowania u pacjenta - podejmuje lekarz
na podstawie swojej wiedzy i doswiadczenia.

- Lek przeciw arytmiczny kl. Il (regulujacy
wyptyw potasu z komorki) stosowany

u dzieci w leczeniu arytmii nadkomorowych
i komorowych;

- zakres stezen w postaci zawiesin
doustnych: 20 - 40 mg/ml;

- ze wzgledu na gorzki smak zalecane
dodanie glukozy ok. 20% w przepisie
recepturowym;

Nahata MC. Stability of amiodarone in an oral
suspension stored under refrigeration and at room
temperature. Ann Pharmacother. 1997;31
(7-8):851-852. doi:10.1177/106002809703100707
Cavelier M, Gondé H, Costa D, et al. Physicochemical
and microbiological stability of 40 mg/mL amiodarone
hydrochloride oral suspension. Am J Health Syst
Pharm. 2025;82(5).e274-e284.
doi:10.1093/ajhp/zxae299

Sorodoc V, Indrei L, Dobroghii C, Asaftei A,
Ceasovschih A, Constantin M, Lionte C, Morarasu BC,
Diaconu A-D, Sorodoc L. Amiodarone Therapy:
Updated Practical Insights. Journal of Clinical Medicine.
2024; 13(20):6094. doi:10.3390/jcm13206094

- Inhibitor konwertazy angiotensyny
stosowany u dzieci w leczeniu wad serca,
nadcisnienia;

- najczesciej stosowane stezenie

w zawiesinach doustnych to: 1 mg/ml,

z utrzymaniem pH zawiesiny ok. 4;

- mozna rozwazyc¢ dodanie glukozy ok. 20%
ze wzgledu na gorzki posmak;

Pabari RM, McDermott C, Barlow J, Ramtoola

Z. Stability of an alternative extemporaneous captopril
fast-dispersing tablet formulation versus an
extemporaneous oral liquid formulation. Clin Ther.
2012;34(11):2221-2229.
doi:10.1016/j.clinthera.2012.10.005

Lee TY, Notari RE. Kinetics and mechanism of captopril
oxidation in aqueous solution under controlled oxygen
partial pressure. Pharm Res. 1987;4(2):98-103.
doi:10.1023/a:1016406716989
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Digoksyna 0,05 mg/ml

- Glikozyd z naparstnicy wetnistej

Dawkowanie 0,01-0,02 mg/kg. o dziataniu inotropowo-chronotropowym,
D =masa.c. (kg) x 0,01 mg; Vd =D /0,05 mg stosowany w kardiologii dzieciecej

Czyli dla dziecka o masie 10 kg przy mocy 0,01 mg - Stezenia w ptynnych postaciach lekow
leku: doustnych: 0,05 mg/ml;

D=0,1mg

o Sternson LA. Kinetics of digoxin stability in aqueous
Vd =0,1 mg: 0,05 mg/ml = 2 ml zawiesiny. solution. J Pharm Sci. 1978;67(3):421-424.
doi:10.1002/jps.2600670313

Rp.

Digoxini 250 mcg/mlinamp.a2ml  No 5
Oralbaza 40 ml
M. mixt.

D.S. Jeden raz dziennie 2 ml syropu
(1. 0,1 mg digoksyny), 25 dni kuracji.
Zmieszac przed uzyciem.

-

- Lek z grupy B- blokeréw, stosowany
Dawkowanie: 1 mg/kg/d (1.-7. dzien) zwiekszajgc do u niemowlat i dzieci we wskazaniach
2 mg/kg/d czesto dzielone 2 lub 3 razy na dobe. kardiologicznych;
D=masac. (kg)x 1 mg;Vd=D/1 mg - publikacje opisuja rozne stezenia
Czyli dla dziecka o masie 10 kg przy mocy 1 mg leku: (np. 1 mg/mL, 2 mg/mL, nawet 4 mg/mL)
D=10mg w vehiculum tworzacym zawiesiny

- mozna rozwazy¢ dodanie sacharozy

Vd =10mg: 1 mg/ml = 10 ml zawiesiny (2x5 ml) ok. 20% ze wzgledu na gorzki posmak:

-~

Gian M Pacifici. (2021) Clinical Pharmacology of
Rp Propranolol in Infants and Children. Journal of Clinical
° and Laboratory Research. 3(3);

DOI:10.31579/2768-0487/037

Propranololi hydrochlorici ex tab. 0,14 Klovrzova S, Zahélka L, Matysova L, Horék P,
Sklubalova Z. Pediatric oral solutions with propranolol

Oralbaza 140 ml hydrochloride for extemporaneous compounding: the

M,f, Susp. formulation and stability study. Ces. slov. Farm.

2013;62:35-39.

McGee P, Miller S, Black C, Hoey S. Propranolol for

D.S. Dwa razy dziennie 5 ml zawiesiny infantile haemangioma
. a review of current dosing regime in a regional
(tj. 5mg chlorowodorku propranololu), paediatric hospital. Ulster Med J. 2013
14 dni kuracji. Zmieszac przed uzyciem. Jan;82(1):16-20. PMID: 23620625; PMCID:
PMC3632843.
o
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