Klindamycyny chlorowodorek x’g

Surowiec farmaceutyczny przeznaczony do sporzadzania lekow Actifarm®
recepturowych i aptecznych. Pozwolenie na dopuszczenie do
obrotu 30077 receptura+

NOWY
ANTYBIOTYK
W POLSKIEJ
RECEPTURZE
APTECZNEJ ‘

Klindamycyny chlorowodorek to biaty lub prawie biaty, krystaliczny proszek,
stabo higroskopijny. Bardzo tatwo rozpuszcza sie w wodzie, trudno rozpuszcza
sie w etanolu (96%).

Klindamycyny chlorowodorek nalezy do grupy antybiotykéw linkozamidowych.
Wykazuje opornosc¢ krzyzowga z makrolidami (m.in. erytromycyna) oraz tworzy
antagonizm z chloramfenikolem i tetracyklinami.

Dostepna gramatura: 1 g
Nr BLOZ: 3967941 AKTUALIZACJA: Luty 2025

Klindamycyny chlorowodorek jest surowcem farmaceutycznym przeznaczonym do
sporzadzania lekéw recepturowych i aptecznych, ktére sg refundowane na zasadach
ogdlnych dotyczacych refundacji lekéw recepturowych.



Klindamycyna nalezy do linkozamidoéw. Sposrod ponad 20 wyizolowanych
naturalnych i wielu modyfikowanych zwigzkéw, klindamycyna posiada
ugruntowang pozycje w lecznictwie. Obecnie jest szerzej stosowana ze wzgledu
na wiekszy zakres dziatania przeciwbakteryjnego, mniejsza ilos¢ potencjalnych
dziatan niepozadanych, a takze najkorzystniejsze dziatanie farmakokinetyczne.

W zaleznos$ci od stezenia wykazuje silne dzia-
tanie bakteriostatyczne lub bakteriobdjcze
wobec Streptococcus spp., Staphylococcus spp.,
takze w wiekszosci opornych odmian na me-

tycyline.

Aktywna roéwniez wobec Corynobacterium
diptheriae, Bacillus anthracis oraz wielu beztle-
nowcoéw, m.in. Bacterioides fragilis, Fusobacte-
rium spp., Clostridium spp.

Chlorowodorek klindamycyny
znajduje zastosowanie w:

== stomatologii,
== chirurgii szczekowe;j,

== ginekologii,
== laryngologii,

=#= dermatologii, | ogdlnoustrojowo (per os).

Stosujac surowiec farmaceutyczny

klindamycyny chlorowodorek mozna
sporzadzic¢ nastepujace postacie lekow:

== roztwory,
== globulki dopochwowe
== postacie doustne

== Zele i kremy,
== emulsje,
== masci,

Klindamycyna jest aktywna wobec drobno-
ustrojow wywotujacych bakteryjne zapalenie
pochwy: Gardnerella vaginalis, Mobiluncus spp.,
Mycoplasma hominis, Peptostreptococcus spp.

Zaleta jest niska wchtanialno$¢ ogélnoustro-
jowa tego antybiotyku (3-4%) po podaniu per
vaginam.

PRZYGOTOWYWANIE PREPARATOW
RECEPTUROWYCH Z ANTYBIOTYKAMI
JEST SZCZEGOLNE WYMAGAJACE.
Wymagane jest:

H Zzachowanie czystosci mikrobiologicznej

- aby nie ostabiac sity dziatania antybiotyku.
Uzywanie zdezynfekowanych utensyliow

i opakowan.

n Zadbanie o czysto$¢ pomieszczenia, w tym
nawiew laminarny powietrza.

Wydawanie sporzadzonego preparatu
w opakowaniach jednorazowych, jatowych.

H Uzywanie jatowych substancji
pomocniczych.



Propozycje preparatow recepturowych z klindamycyna
w schorzeniach dermatologicznych, w leczeniu tradziku

A

Lek recepturowy pozwala na dobdr odpowiedniej postaci leku w zaleznosci
od stanu skéry pacjenta. Mozna sporzadzac hydrozele (na podtozu Celugel)
w przypadku cery ttustej i tojotokowej. Ponadto na podtozu Lekobaza
sporzadza sie kremy oraz mleczka. Wymagana konsystencja jest uzyskiwana
w zaleznosci od ilosci dodatkowo wprowadzonej fazy wodnej (do 80%).

Z uwagi na tatwa rozpuszczalnos¢ chlorowodorku klindamycyny w wodzie,
mozna wykonac roztwor wodny lub spirytusowo-wodny tonik (max. stezenie
etanolu - 30%).

Prezentowane sktady lekéw recepturowych s przyktadem mozliwosci
technologicznych postaci leku wykonywanego w zakresie receptury
aptecznej. Ostateczng decyzje na temat: sktadu, stezenia substancji,
dawkowania u pacjenta - podejmuje lekarz na podstawie swojej wiedzy
i doswiadczenia.



W receptach zastosowano 1% zawartos¢ chlorowodorku
klindamycyny. Lekarz na podstawie wyniku posiewu i oceny stanu
pacjenta moze zmienic procentowa zawartos¢ antybiotyku.

PREPARATY RECEPTUROWE STOSOWANE W LECZENIU TRADZIKU:

4 : e :

Clindamycini hydrochloridi 1,0 Clindamycini hydrochloridi 1,0
Glyceroli 85% 10,0 Prednisoloni 0,25
Ethanoli 60% 25,0 Lekobaza ad 100,0
Aquae purificatae ad 100,0 M.f.cremor
M.f.sol.
D.S. 2 x dziennie
D.S. 2 x dziennie \_ J
UWAGA: chlorowodorek klindamycyny ~
uprzednio rozpusci¢ w wodzie R Tradzik
. Y, p-
Clindamycini hydrochloridi 1,0
e . Tradzik Glyceroli 85% 10,0
p. Acidi citrici 0,07
A ificat d 100,0
Clindamycini hydrochloridi 1,0 Mipoo rcatas 2
Lekobaza 20,0 B
Aquae purificatae ad 100,0 D.S. 2 x dziennie
M.f.lotio -
L J
D.S. 2 x dziennie
_ J Rp Hydrozel p/tradzikowy
Hydrozel p/tradzikowy Clindamycini hydrochloridi 1,0
Rp. Glyceroli 85% 50
Acidi citrici 0,07
Clindamycini hydrochloridi 1,0 Cgluigglina £0.0
Aquae purificatae 10,0 Aquae purificatae ad 100,0
Celugeli ad 100,0 M.f.gelatum
M.f.gelatum o
D.S. 2 x dzienni
D.S. 2 x dziennie L x aziennie

\




Propozycje preparatow recepturowych

z klindamycyna w schorzeniach ginekologicznych

W ginekologii istnieje mozliwos$¢ sporzadzenia preparatow
jednosktadnikowych lub ztozonych z chlorowodorkiem

klindamycyny, takich jak:

+ zele dopochwowe

+ kremy dopochwowe
+ globulki dopochwowe
+ roztwory do irygacji

W recepturze istnieje mozliwos¢ doboru vehiculum do wybranej postaci leku. Do
przygotowania zeli dopochwowych rekomenduje sie zastosowanie niedraznigcego
podtoza hydrozelowego (Celugel). Mozna takze sporzadzaé kremy uzywajac
uwodnionego podtoza lipofilowego (Oleogel). Globulki dopochwowe sporzadza
sie na stabilnym podtozu Witepsol, ktore charakteryzuja sie trwata konsystencja

i wygoda aplikaciji.

( Rp. Irygacja Rp. Zakazenia bakteryjne
0,4% sol. Clindamycini Clindamycini hydrochloridi 2,0
hydrochloridi 250,0 Celugeli ad 100,0
M.f.sol. M.f.gelatum
D.S. do irygacji pochwy D.S. dopochwowo
1 x wieczorem, po 20-40 mi 1 x dziennie ok. 5 g zelu

L o J

C Zakazenia Zakazeni
Rp. Rp. akazenia
Clindamycini hydrochloridi 1,0 Clindamycini
Eucerini hydrochloridi (od) 0,1 (do) 0,3
Aquae purificatae aa 30,0 Witepsoli g.s.
Oleogeli ad 100,0 M.f.glob.vag. d.t.d. No 12 lub 24
M.f.cremor

D.S. dopochwowo
D.S. zewnetrznie 1 (lub 2) x dziennie 1 globulke
1-2 x dziennie na srom \_ Y,
L J




Propozycje preparatéw recepturowych
z klindamycyna w schorzeniach ginekologicznych

K

Zakazenia rzesistkiem
i nieswoiste zakazenia pochwy

Rp.

Clindamycini hydrochloridi 0,2
Acidi borici 0,06
Metronidazoli 0,5
Witepsoli qg.s.
M.f.glob.vag. d.t.d. No12lub 24

D.S. dopochwowo
1 (lub 2) x dziennie 1 globulke

K

J
Dodatkowe dziatanie
/éwiadowe i p/zapalne

Rp. P ] p/zap

Clindamycini hydrochloridi 0,3
Prednisoloni 0,02
Benzocaini 0,25
Witepsoli qg.s.
M.f.glob.vag. d.t.d. No 12 lub 24

D.S. dopochwowo
1 x dziennie 1 globulke

N

K

Zakazenia
bakteryjno-drozdzakowe

Rp.

Clindamycini hydrochloridi
Nystatini
Acidi borici
Witepsoli
M.f.glob.vag.

0,3
200 000 j.m.

0,1

g.s.

d.t.d. No 12 lub 24

D.S. dopochwowo
1 x dziennie 1 globulke

N

Zakazenia

bakteryjno-grzybicze
Rp. ryjno-grzy
Clindamycini hydrochloridi 0,3
Clotrimazoli 0,2
Lactosi 0,1
Witepsoli q.s.
M.f.glob.vag. d.t.d. No 12 lub 24
D.S. dopochwowo
1 x dziennie 1 globulke

k J

W zamierzonych przypadkach

wymagajacych podania
dopochwowo progesteronu

Rp.

Clindamycini hydrochloridi 0,3
Progesteroni 0,05
Witepsoli q.s.
M.f.glob.vag. d.t.d. No12lub 24

D.S. dopochwowo
1 x dziennie 1 globulke

_ J

Rp.

Clindamycini hydrochloridi 2,0
Hydrocortisoni 0,5
Benzocaini 3,0
Cholesteroli 2,0
Aquae purificatae 30,0
Oleogeli ad 100,0
M.f.cremor

D.S. zewnetrznie
1-2 x dziennie na srom

- J




Propozycje preparatow recepturowych z klindamycyna

w schorzeniach laryngologicznych przy wskazaniach
bakteryjnego zakazenia: jamy ustnej, przyzebia, nosa.

Bolesne infekcje Infekcje mieszane

~

Rp. bakteryjne jamy ustnej Rp. jamy ustnej

Clindamycini hydrochloridi 0,4 Nystatini 2 min j.m.

Tetracaini hydrochloridi 0,04 Clindamycini hydrochloridi

Aquae purificatae 5,0 Benzocaini aa 0,4

Celugeli ad 20,0 Aquae purificatae 5,0

M.f.gelatum Celugeli ad 20,0
M.f.gelatum

D.S. do pedzlowania btony $luzowej ) )
jamy ustnej 3 x dziennie po jedzeniu. D.S. nanosi¢ punktowo na zmiany
btony $luzowej jamy ustnej na noc

(obecnosé miejscowo znieczulajacego

ghllorowodor.ku t.etraka.iny tagodzi bal, (potaczone dziatanie p/bakteryjne
$wiad, uczucie pieczenia) klindamycyny, p/drozdzakowe
. / nystatyny oraz miejscowo

znieczulajace benzokainy)

Rp. Zakazenia bakteryjne nosa

Clindamycini hydrochloridi 0,4
Ol. Menthae piper. gtt. No 1
Celugeli ad 40,0
M.f.gelatum

D.S. 2 x dziennie do nosa
\_ J
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Celugel - hydrozel

jedyne podtoze hydrofilowe
dostepne w recepturze

DOWIEDZ SIE
WIECE)J
| ZOBACZ POZOSTALE
PRODUKTY NA
www.actifarm.pl

Oleogel - lipozel

podtoze hydrofobowe o bardzo
lekkiej konsystencji
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