Pielęgnacja chorego leżącego
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PIELĘGNACJA CHOREGO LEŻĄCEGO
----------------------------------------------------------------------------------------------
Recepta nr 1






Żel odkażający z hibitanem 0,1%
Rp.
20% sol. Chlorhexidini gluconici               1,0

Celugeli                                               ad 200,0

M.f. gelatum

   D.S. 2 x dziennie

Recepta nr 2




Żel znieczulający z chlorowodorkiem lidokainy
Rp.

Lignocaini hydrochlorici                  8,0

Aquae destillatae                           10,0

Ol. Menthae piperitae                    0,1

Celugeli                                   ad 200,0

M.f. gelatum

   D.S. 2-4 x dziennie


Recepta nr 3






Żel przeciwbólowy z morfiną
Rp. W.





UWAGA!!! RECEPTA NARKOTYCZNA
Morphini hydrochlorici                     4,0

Ol. Menthae piperitae                       0,1

Celugeli                                      ad 200,0
             M.f. gelatum
   Łącznie: cztery gramy chlorowodorku morfiny

   D.S. 3 x dziennie po 5 g!!! żelu miejscowo, na skórę.

(dawka jednorazowa: sto mg chlorowodorku morfiny, dawka dobowa: trzysta mg chlorowodorku morfiny)
Recepta nr 4


Żel nawilżająco-regenerujący do stosowania w jamie ustnej
Rp.
Acidi tartarici

0,4

Natrii citrici

0,2

Acidi citrici

0,35

Aquae purificatae
10,0

Celugeli                       ad 50,0

M.f. Gelatum

   D.S. 2-4 x dziennie

Recepta nr 5







Żel z metronidazolem
Rp.

Metronidazoli                                 0,5

3% sol. Acidi borici                      20,0

Celugeli                                  ad 100,0

M.f.gelatum

   D.S. 1 x na noc
Recepta nr 6








Żel na obrzęki
Rp.

Liq. Burovi 40,0

Ethanoli 96 % q.s.

Celudeli ad 200,0

M.f. gelatum

D.S. 2-4 x dziennie

Recepta nr 7





Tłusty żel do pielęgnacji skóry suchej
Rp.

Vit.A                    
 400 000 j.m.
Vit.E puri                                         8,0

Oleogeli                                 ad 200,0

M.f. gelatum

   D.S. 2 x dziennie lub w razie potrzeby częściej
Recepta nr 8 





Tłusty żel do pielęgnacji skóry suchej
Rp.

Linomagi liq.                         12,0

Oleogeli                        ad 200,0

M.f.gelatum

   D.S. 2 x dziennie lub w razie potrzeby częściej

Recepta nr 9

Tłusty żel do pielęgnacji skóry „pod pampersem”, niwelujący zapachy
Rp.

Ol. Menthae piperitae             
gtt. No 4

Oleogeli                                             ad 200,0

M.f. gelatum

   D.S. przy każdej zmianie pieluchy
Recepta nr 10


Tłusty żel z cholesterolem do pielęgnacji skóry suchej
Rp.

Cholesteroli                              6,0

Oleogeli                           ad 200,0

M.f.gelatum

  D.S. 3 x dziennie

Uwaga : Oleogel stopić z cholesterolem
Recepta nr 11



Półtłusty kremożel do pielęgnacji skóry suchej
Rp.

Ureae                                       10,0
Cholesteroli                              5,0

Oleogeli                                100,0

Aquae purificatae         ad 200,0

M.f.cremor

   D.S. 1 – 2 x dziennie

Uwaga : Oleogel stopić z cholesterolem

Recepta nr 12

Półtłusty kremożel do pielęgnacji z mocznikiem i witaminą E
Rp.

Vit. E puri

4,0

Ureae


40,0

Cholesteroli

5,0

Oleogeli

100,0

Aquae purificatae     ad 200,0

M.f.cremor

  D.S. 1-2 x dziennie

Uwaga : Oleogel stopić z cholesterolem


Recepta nr 13




Tłusty kremożel odżywczo-regenerujący
Rp.

Vit. C


8,0

Vit. E puri

10,0

Cholesteroli

2,5

Aquae purificatae
30,0

Glyceroli 85%

2,0

Oleogeli
        ad 100,0

M.f.cremor

   D.S. 1 x dziennie, na noc

Recepta nr 14







 Czopki p/bólowe
Rp.

Ketoprofeni

0,1

Codeini phosphorici
0,06

Witepsoli

q.s.

M.f.supp. rectalia

D.t.d. No 24

Łącznie: tysiąc czterysta czterdzieści mg fosforanu kodeiny

   D.S. 2 x dziennie, doodbytniczo
Recepta nr 15





Czopoki p/bólowo-rozkurczające
Rp.

Ketoprofeni


0,1

Papaverini hydrochloridi
0,12

Witepsoli


q.s.

M.f. supp. rectalia

D.t.d. No 24

D.S. 2x dziennie, doodbytniczo

Recepta nr 16





Czopki p/bólowe i p/gorączkowe
Rp.

Pyralgini

0,75
Witepsoli

q.s.

M.f. supp. rectalia

D.t.d No 12

   D.S. 2 x dziennie, doodbytniczo
Recepta nr 17








Hemoroidy
Rp.

Bismuthi subnitrici

0,4

Zinci oxydati


0,15

Tetracaini hydrochlorici
0,025

Ol. Paraffini


q.s.

Witepsoli


q.s.

M.f.supp.rectalia

D.t.d. No 24

   D.S. 1 – 2 x dziennie, doodbytniczo

Recepta nr 18



Czopki na ropne, bakteryjne choroby odbytu
Rp.

Detreomycini

0,2

Witepsoli

q.s.

M.f.supp.rectalia

D.t.d. No 12

   D.S. 1 czopek co 12 godzin, doodbytniczo

Zaktualizowano: luty 2026

