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NOWOCZESNA RECEPTURA W CODZIENNEJ PRAKTYCE LEKARSKIEJ

Leki recepturowe to mozliwoé¢ indywidualnego podejscia do terapii kazdego
dziecka. Umozliwiaja precyzyjne dostosowanie dawki do wieku i masy ciata pacjenta,
a takze dobdr odpowiedniej postaci — np. zawiesiny, masci czy czopka - gdy gotowe
preparaty nie sg dostepne.

Dzieki przygotowaniu leku w aptece mozna wyeliminowa¢ zbedne substancje
pomocnicze, takie jak konserwanty, barwniki, alkohol czy laktoza, co zwieksza
bezpieczenstwo i tolerancje leczenia.

Receptura apteczna pozwala réwniez taczy€ kilka substancji czynnych w jednej
postaci, utatwiajac terapie i poprawiajac wspotprace matego pacjenta.

To rozwigzanie, ktore taczy skutecznosé, bezpieczenstwo i elastycznosé¢, a w wielu
przypadkach okazuje sie takze ekonomicznie korzystne.

@ Indywidualna terapia dla najmtodszych - sita lekéw recepturowych
(# Bez konserwantéw, bez kompromiséw - tylko to, czego potrzebuje dziecko
(# Tam, gdzie gotowy lek nie wystarcza - receptura daje rozwiazanie

PRECYZYJNA DAWKA. BEZPIECZNY SKtAD. SKUTECZNA TERAPIA.



Zawiesiny i preparaty doustne
- kiedy gotowy lek to za mato

Zawiesina z oseltamiwirem

Rp. 30mg/5ml

Oseltamiviri ex caps. vel tbl. 03
Oralbaza 50 ml
Mfsusp.

D.S. Zmiesza¢ przed uzyciem co 12 godz.
5 ml (30 mg oselatmiwiru)

Recepta petnoptatna

N
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Mieszanka z klindamycyna
Rp. 75mg/5ml
Clindamycini hydrochlorici 1,2
Oralbaza 80 ml
M.f.mixt.

D.S. scisle wg wskazowek lekarza
(dawkowanie dostosowane do stanu
klinicznego, wieku i masy ciata)

-

.

Zawiesina z propranololem
Rp. 5mg/5ml
Propranololi hydrochlorici ex tbl.
Oralbaza
Mf.susp.

0,1
100 ml

DS. 1 xdziennie 5 ml
(5 mg chlorowodorku propranololu)

Wsk.: m.in. leczenie naczyniakéw niemowlecych

-

)
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WYDANIE: LISTOPAD 2025

Zawiesina z omeprazolem
Rp. 10 mg /5 ml (z surowca do rec.)

Omeprazoli 0,14
Natrii bicarbonici 2,94
Oralbaza 70 ml
Mf.susp

D.S. Zmiesza¢ przed uzyciem 1 x dziennie
rano 5 ml, 30 min. przed $niadaniem.
14 dni kuragji

=
Mieszanka z syldenafilem
0,5 mg/ ml
Rp. (wskazania kardiologiczne)
Sildenafili citrici 0,045
Oralbaza 90 ml
M.f.mixt.
D.S. 1 xdziennie 3 ml
(1,5 mg cytrynianu syldenafilu)
Mieszanka z furosemidem
Rp 5mg/10 ml
Furosemidi ex amp.
20 mg/2 ml No 3 amp.
Oralbaza 114 ml
M.f.mixt.

-

DS. 1xdz 5ml (2,5 mg furosemidu)

W przypadku furosemidu korzystniej z punktu
bio-farmaceutycznego (wchtanianie) jest
przyrzadzac mieszanke (w postaci rozpuszczonej)
-z uzyciem amputek niz zawiesine - z tabletek




-

Nowoczesne hydrozele
- delikatnosc i skutecznosc w jednym

Zel na kandydozy jamy ustnej,
Rp. plesniawki, zajady

Nystatini 3minjm.
Anaesthesini (Benzocaini) 1.2
85% Glycerini 2,0
Celugeli ad 30,0
Mf.gelatum

D.S. Do stosowania w jamie ustnej

i kacikach ust, kilka razy dziennie

Hydrozel - na tradzik mtodzienczy

Rp (niezawierajacy alkoholu)
Clindamycini hydrochlorici 1,0
Celugeli ad 100,0
Mf.gelatum
D.S. 2 x dziennie
-
Hydrozel - w leczeniu
zewnetrznym naczyniakow
Rp. (haemangioma) u niemowlat.
Timololi maleinici 0,5
Celugeli ad 100,0
Mf.gelatum

D.S. 3-4 x dziennie

-
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Ephedrini hydrochlorici 0.2
Aquae purificatae 1,0
Ol. Menthae pip. gtt.No 1
Celugeli ad 20,0
Mf.gelatum

D.S. laryngologiczny zel do nosa,
smarowac 2-4 x dziennie

Hydrozel - na tradzik mlodzienczy

(z alkoholem, na duze
powierzchnie skory)

Rp.

Detreomycini
60% Ethanoli
Celugeli
Mf.gelatum

1,0-30
20,0
ad 100,0

D.S. 1 x dziennie na noc

Czopki z metamizolem (pyralgina)
- wysokie goraczki [w razie

nieskutecznosci paracetamolu,
ibuprofenu, naproksenu]

Rp.

Pyralgini 04
Witepsoli qgs.
Mfsupp.anal. dtd.No 12

D.S. w razie gorgczki, powyzej 39°C
1 czopek doodbytniczo co 6 godzin.

*ied
J

dawka izolu u dzieci do

14 r.z. wynosi 16 mg/kg masy ciata w odstepach
co 6 godzin. W podanym przyktadzie podano
dawke dla dziecka 8-letniego o masie ciata 25 kg

/

Prezentowane sktady lekéw recepturowych sa przyktadem mozliwosci technologicznych postaci leku wykonywanego
w zakresie receptury aptecznej. Ostateczng decyzje na temat: sktadu, stezenia substancji, dawkowania u pacjenta
podejmuje lekarz na podstawie swojej wiedzy i doswiadczenia.




Regeneracja zaczyna sie
od wtasciwej formuty

Mas¢ garbnikowa - odparzenia
skory w okolicach odbytu
Bismuthi subcarbonici 20,0 u niemowlat, stany przebiegajace
Linomag liquidi 12,0 Rp. & maceracjq, pieczeniem.
Aquae purificatae 16,0
Cholesteroli 2,0 Tannini 1.0
Oleogeli aaad 100,0 Aquae purificatae 3,0
M.fung. Cholesteroli 20
Pastae Zinci
D.S. 2 x dziennie Oleogeli aaad 100,0
. ) Mfung.
D.S. 2 x dziennie
. .
\C/:It:.oElez?enroli Oleozel z hydrokortyzonem
85% Glycerini 2a 20 - na stany zapalne pochodzenia
Aquae purificatae 30,0 z’lle'rgicznego z towarzyszacym
Oleogeli ad 100,0 Rp. Swigdem
M.f.cremor
Hydrocortisoni 1,0-25
D.S. 1 -3 x dziennie Oleogeli ad 100,0
\_ J Mf.gelatum
D.S. 1-2 x dziennie
Krem cholesterolowo (4%) -
- mocznikowy (0,5%)
diugotrwale nawilzajacy,
Rp. ochronny, fagodzacy Mas¢ witaminowa, odzywienie
Rp. skory
Ureae 05
Cholesteroli 4,0 Vit A 500 000 j.m.
Aquae purificatae 350 Vit E puri 30
Oleogeli ad 100,0 Linomag liquidi 8,0
Mf. cremor Oleogeli ad 100,0
M.f. gelatum
D.S.1do 2 xdzennie
_ J D.S. 2-3 x dziennie
A\ %
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