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Leki recepturowe 
w rekonwalescencji 
po radioterapii

Radioterapia to jedna z kluczowych metod leczenia nowotworów. Może 
być stosowana zarówno jako terapia podstawowa oraz jako leczenie 
uzupełniające.  

Pomimo swojej wysokiej skuteczności, radioterapia może wiązać się                       
z działaniami niepożądanymi, które mogą znacząco wpływać na jakość 
życia pacjentów. Dzięki lekom recepturowym można zindywidualizować 
terapię poprzez dokładne dobranie składników i dawek substancji 
czynnych i pomocniczych co będzie skutkowało skuteczniejszym 
powrotem do zdrowia pacjentów. 



Rp.

P/bólowo w nowotworach 
jamy ustnej ze zmianami 
drożdżakowymi

Nystatini  
Tetracaini hydrochloridi  
Azulani              
Celugeli     
M.f. gelatum

D.S. 2x dziennie

3,0
0,2

 5,0
 ad 100,0

Rp.

Do stosowania przy 
poważniejszych podrażnieniach
skóry po radioterapii

Tannini                            
Aquae puri�catae           
Bismuthi subcarbonici  
Lanolini
Oleogeli          
M.f.ung.   

D.S. 2-3 x dziennie

 3,0
 8,0

20,0

aa ad 100,0

Rpw.
Żel przeciwbólowy z mor�ną

Morphini hydrochloridi 
Ol. Menthae pip.  
Celugeli    
M.f. gelatum

D.S. 3x5 g żelu
Łącznie: cztery gramy chlorowodorku 
mor�ny

Leki recepturowe w rekonwalescencji
po radioterapii

Przykładowe receptury

4,0
0,1

ad 200,0

Rp.
P/bólowo w nowotworach
jamy ustnej

Azulani  
Vit. A  liq        
Vit. E  puri  
Tetracaini hydrochloridi 
Celugeli                 
M.f. gelatum

D.S. 4-5x dziennie

3,0
60 000 I.U.

  0,5
0,2

 ad 200,0

Rp.
Suchość jamy ustnej  

Acidi tartarici 
Natrii citrici 
Acidi citrici 
Aquae puri�catae 
Celugeli  
M.f. gelatum      

D.S. żel nawilżająco-regenerujący do 
stosowania w jamie ustnej, 2-4 x dziennie

0,4
0,2

0,35
9,0

ad 50,0

Rp.
Bolesne kandydozy jamy ustnej

Nystatini 
Benzocaini 
Natrii tetraborici
Glyceroli 85% 
Celugeli             
M.f. gelatum 

D.S. żel do stosowania w jamie ustnej, 
co 4-6 godz.

3 mln j.m.
1,2

aa   2,0
ad 30,0



AKTUALIZACJA: SIERPIEŃ 2024

Prezentowane składy leków recepturowych są przykładem możliwości 
technologicznych postaci leku wykonywanego w zakresie receptury 
aptecznej. Ostateczną decyzję na temat: składu, stężenia substancji, 
dawkowania u pacjenta podejmuje lekarz na podstawie swojej 
wiedzy i doświadczenia.

Rp.
Odżywczy żel do pielęgnacji
skóry po radioterapii

Vit. A + D3     
Vit. E puri    
Oleogeli         
M.f. gelatum 
 
D.S. 2-3 x dziennie

 3,0
2,0

ad 100,0

Rp.
Rumień po radioterapii  

Benzocaini     
Hydrocortisoni 
Glyceroli 85% 
Celugeli  
M.f.gelatum

D.S. 1 do 3 x dziennie

    5,0
    0,5
  2,5

  ad 100,0

Rp.
Świąd skóry po chemioterapii                   

Procaini hydrochloridi
Acidi tartarici          
Chlorali hydrati            
Mentholi                    
Glyceroli 85%    
60% Spir. Vini      
M.f.solutio   

D.S.  3 - 4 x dziennie

8,0
5,0
0,6
0,8

10,0
ad 200,0

Rp.
Odżywienie skóry podrażnionej 
po radioterapii  

Vit. A li     
Vit. E puri            
Linomagi liquidi  
Oleogeli         
M.f. gelatum

D.S. 2 x dziennie

500 000 j.m.
5,0
8,0

 ad 100,0

Rp.
Ginekologiczny żel regenerujący

Linomagi liq. 
Vit. E puri 
Oleogeli   
M.f.gelatum

D.S. 1 x dziennie

5,0
1,0

  ad 100,0

Rp.
Atro�a błony śluzowej pochwy  

Vit. E puri
Dimeticoni 
Glyceroli 85%
Witepsoli q.s.
M.f. glob.vag

D.S. 1 (lub 2) x dziennie, dopochwowo

aa 0,04
0,1
q.s.

D.t.d. No 12 lub 24



Podmiot odpowiedzialny:

PODŁOŻA ŻELOWE

  Delikatne podłoże lipofilowe, 
będące żelem hydrofobowym. 
Rekomendowane jest jako vehicu-
lum półstałych postaci leków 
dermatologicznych. Szczególne 
zastosowanie znajduje w leczniu 
chorób skórnych przebiegających               
z przesuszeniem i szorstkością, 
które są pierwszymi objawami 
uszkodzeń skóry po radioterapii.

Oleogel

       Nowoczesne podłoże hydroże-
lowe, charakteryzujące się unikalny-
mi właściwościami bioadhezyjnymi 
względem błon śluzowych. Z powo-
dzeniem może być zastosowane 
jako vehiculum dla leków do stoso-
wania w jamie ustnej, nosogardzieli, 
nabłonka migawkowego (w powi-
kłaniach po radioterapii tych obsza-
rów).

Celugel


