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Zaletą leku sporządzanego w aptece jest nie tylko brak konserwantów 
czy możliwość zindywidualizowania terapii poprzez regulację stężenia substancji 
aktywnych. W przypadku preparatów stosowanych miejscowo dobór podłoża ma 
znaczenie kluczowe.

W materiale zostały przedstawione przykłady leków 
recepturowych uwzględniające zastosowanie nowoczesnych 
podłóż recepturowych w postaci żelowej.

PREPARATY MIEJSCOWO-ZNIECZULAJACE

        
Lignocaini hydrochlorici
Celugeli 
M.f. gelatum

D.S. 30 min. przed zabiegiem

2,0 – 10,0
ad   100,0

Znieczulenia błony śluzowejRp.

Wskazania: Znieczulenie miejscowe.

        
Lignocaini hydrochlorici
Tetracaini hydrochlorici
96% Ethanoli
Celugeli 
M.f.gelatum

D.S. 30-60 minut przed zabiegiem

15,0 !
6,0 !

12,0  
ad 100,0  

Rp.

Wskazania: Miejscowe znieczulenie 
zabiegowe (nie laserowe)

Sposób wykonania:
1) Chlorowodorek tetrakainy zmikronizować subtelnie w moździerzu (na sucho!) na miałki proszek. 
Do pojemnika naważyć 25 g lekobazy i dodać 24 g zmikronizowanej tetrakainy. Zmiksować na gładką 
masę (kilka minut wysokie obroty).

2) Parafinę stałą stopić w parownicy i gorącą dodać do zmiksowanego "konentratu" chlorowodorku 
tetrakainy z lekobazą. Mieszać na bardzo wysokich obrotach (8-9) przez 5 minut.

3) Szybko dodać pozostałą ilość lekobazy (132 g) i dalej miksować na bardzo wyokich obrotach (8-9) 
długo, bo aż 12-15 minut. Jeśli są smugi parafiny stałej, miksować dalej.

4) Schłodzić w lodówce 30 minut.

        
Krem do znieczuleń z tetrakainą 12%Rp.

PRZECHOWYWAĆ W LODÓWCE.

Preparat do znieczuleń zabiegowych 
również laserowych.

Tetracaini hydrochlorici     
Ol. Menthae piperitae          
Para�ni solidi                    
Lekobaza                    
M.f.cremor

24,0
1,0

18,0
ad 200,0

Znieczulenia zabiegowe

Recepturowe leki 
dermatologiczne

Recepturowe leki 
dermatologiczne

lekkie, nietłuste podłoże 
o szerokim spektrum 
zastosowania.

Celugel – hydrożelOleogel – lipożel
łączący w sobie lekkość żelu 
i tłustość wazelinowych podłóż 
tradycyjnie stosowanych.

Zamów bezpłatną próbkę, dowiedz się więcej i pobierz receptariusz          www.actifarm.pl/receptariusz 
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Hydrocortisoni
Oleogeli
M.f. gelatum
           
D.S. 1-2 x dziennie

1,0 – 2,5
ad   100,0

Stany zapalne/skóra suchaRp.

Wskazania: Stany zapalne pochodzenia 
alergicznego z towarzyszącym świądem, 
liszaj rumieniowaty, rumień 
wielopostaciowy, łojotokowe zapalenie 
skóry, różne rodzaje wyprysku zwłaszcza 
wyprysk zliszajowaciały. 

        
Detreomycini
60% Spir. Vini
Celugeli
M.f. gelatum
           
D.S. 1 x dziennie na noc

1,0 – 3,0
20,0

ad   100,0

TrądzikRp.

Wskazania: Trądzik, ropne zakażenia skóry. 

        
Acidi salicylici
Oleogeli
M.f. gelatum

D.S. 1 x dziennie

5,0 – 10,0
ad   100,0

ŁuszczycaRp.

Wskazania: Łuszczyca, łojotokowe 
zapalenie skóry, niektóre hiperkeratozy.

        
Sulfuris praecipitati
Acidi borici  plv.
Oleogeli
M.f. gelatum
 
D.S. 2 x dziennie

15,0
8,0

ad   100,0

GrzybiceRp.

Wskazania: Grzybice obrębne pachwin, 
grzybice stóp.

        
Metronidazoli
3% sol. Acidi borici
Celugeli 
M.f. gelatum 

D.S.  1 x na noc

0,5
20,0

ad   100,0

NużycaRp.

Wskazania: Nużyca.

        
Clindamycini hydrochlorici 
Vit. E puri  
Celugel
M.f. gelatum
  

 

D.S. 1 x dziennie

0,5
1,0

ad 50,0

Trądzik zakażonyRp.

Wskazania: Trądzik zakażony.

        
Vit. A 
Vit. E puri
Linomag liquidi 
Oleogeli
M.f. gelatum

D.S. 2 x dziennie

500 000 j.m.
5,0
8,0

ad   100,0

Odżywienie skóryRp.

Wskazania: Zaniki skóry, wypryskowe 
przewlekłe zapalenie skóry, pomocniczo   
w łuszczycy, rumień guzowaty, odżywienie 
skóry w fazie pozapalnej.

        
Glyceroli 
Oleogeli 
M.f. gelatum

D.S. 1 x dziennie

RegeneracjaRp.

Wskazania: Regeneracja po chorobach 
zapalnych skóry.

10,0
ad 200,0

        
Prednisoloni
Oleogeli
M.f. gelatum
 
D.S. 1-2 x dziennie

0,25 – 0,5
ad   100,0

Przewlekłe stany zapalne Rp.

Wskazania: Przewlekłe stany zapalne 
skóry, zwłaszcza o przebiegu 
bliznowaciejącym, stany zapalne skóry 
idiopatyczne, ostry wyprysk kontaktowy.

        
Ureae purae 
Celugeli            
M.f.gelatum

D.S. 1 x dziennie na noc.

10,0 – 40,0
ad   100,0

Zaburzenia rogowacenia naskórkaRp.

Wskazania: Choroby przebiegające             
z zaburzeniem rogowacenia, np. rybia łuska, 
łupież czerwony mieszkowy, alergiczne         
i niealergiczne wypryski. 

        
Clotrimazoli
Acidi borici 
60% Spir. Vini    
Celuegli 
M.f. gelatum 

D.S. 2 x dziennie

aa   2,0

Łupież pstryRp.

Wskazania: Grzybice skóry owłosionej 
(głowy).

aa  ad   100,0

        
Benzocaini
Prednisoloni
Glyceroli 85%
Celugeli 
M.f.gelatum

D.S. 1 do 3 x dziennie

5,0
0,25

2,5
ad   100,0

ŚwiądRp.

Wskazania: Ostry i przewlekły wysięk 
alergiczny z towarzyszącym świądem.

Oleogel - lipożel 
dedykowany do cery suchej

Celugel - hydrożel 
dedykowany do skóry tłustej

AKTUALIZACJA: LIPIEC 2023
Prezentowane składy leków recepturowych są przykładem możliwości technologicznych postaci leku wykonywanego 
w zakresie receptury aptecznej. Ostateczną decyzję na temat: składu, stężenia substancji, dawkowania u pacjenta 
podejmuje lekarz na podstawie swojej wiedzy i doświadczenia.


