receptura apteczna

PODtOZA
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Zblizajq sie wakacje,
a wraz z nimi — upaty.
Temperatura, obok
rozpuszczalnosci i pH,
jest waznym
czynnikiem
wptywajacym na
trwatosc¢ lekow
recepturowych

(a w zasadzie
wszystkich lekow).

MAGAZYN APTEKARSKI

Witepsol

aptece panujg,

a przynajmniej

powinny panowac,
optymalne dla przechowy-
wania lekéw temperatury,
czyli bardzo ogélnie rzecz
ujmujac, temperatura
nie powinna przekraczac
25°C. Przy wykonywaniu
niektoérych postaci lekow
temperatura moze by¢
naszym sprzymierzeficem,
ale np. w przypadku
czopkéw i globulek
— wrecz odwrotnie.

Niewatpliwie pierwszym
skojarzeniem z podtozem
czopkowym bedzie masto
kakaowe. Jednak sporza-
dzanie czopkow i globulek
na tym podtozu wigze sie

z licznymi ograniczeniami
oraz niezgodnosciami
recepturowymi. Trudnosci

z mastem kakaowym nasilaja
sie szczegdlnie w czasie
upatéw, poniewaz fatwo sie
topi oraz wolniej i trudniej
zastyga. | wtedy, caty na
biato, wkracza Witepsol H15.

LIPIEC-SIERPIEN 2021

WITEPSOL H15 — CO TO
WLASCIWIE JEST?

Witepsol to tak naprawde
nazwa grupy podtozy i obecnie
na rynku polskim mamy
dostepny jeden z nich —
Witepsol H15. Litera,H" oznacza
niska zawartos¢ mono- i digli-
cerydow (niska liczba hydroksy-
lowa). Oznacza to mniej wiecej
tyle, ze podtoze jest zblizone
pod wzgledem wiasciwosci do
masta kakaowego najbardziej
sposréd catej grupy witepsoli.
Witepsol H15 to podtoze
przeznaczone specjalnie do
wykonania czopkdw, globulek

i precikdw. Wystepuje w postaci
matych biatych peletek (kilka
razy mniejszych od masta
kakaowego), co przyspiesza
roztapianie podtoza. Jest
bardziej odporne mechanicznie
od masta kakaowego oraz - co
bardzo istotne — nie trzeba go
przechowywac w lodéwece.

WLASCIWOSCI

Witepsol H15 ma matg
réznice miedzy temperaturg

topnienia i krzepniecia,

co powoduje, ze szybciej
zastyga. Wymaga to od
osoby wykonujacej lek nieco
wprawy, jednak po oswojeniu
sie z Witepsolem wylewanie
masy czopkowej jest po
prostu szybsze. Podtoze
zastyga w temperaturze
pokojowej w czasie

ok. 30 minut, wiec lek
szybciej nadaje sie do
wydania pacjentowi.

Dla poréwnania masto
kakaowe zastyga w ciaggu

ok. 60 minut po wstepnym
krzepnieciu w temperaturze
pokojowej, a nastepnie reszta
procesu wymaga lodéweki
(temperatura 2-8°C). Witepsol
podczas zastygania kurczy
sie (zjawisko kontrakgji), co
dodatkowo utatwia wycia-
ganie gotowego leku z formy.
W przeciwienstwie do masta
kakaowego Witepsol H15 ma
wiasciwosci emulgujace, co
rozszerza jego mozliwosci
zastosowania. Ta wiasciwosc
powoduje lepsze uwalnianie
substancji czynnych
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Witepsol H15

NowoscC w recepturze aptecznej

Farmakopealne, pétsyntetyczne podtoze
przeznaczone do sporzadzania czopkéw i globulek.

Idealnie sprawdza sie podczas letnich upatéw.

Zalety czopkéw Przyktadowa receptura
Zz Witepsolem H15: Rp
@ nie wymagaja Neomycif\i sulfatis 0,3 .
przechowywania Nystatyni 100 000 j.m.
w lodéwece; Metronidazoli 0,5
; A Acidi borici 0,06
@ moga byc tatwo wyjete Vit A 5000 j.m.

z formy (dzieki zdolnosci
do zmniejszania objetosci
podczas zastygania);

@ zestalaja sie D.s.1xdz.
w temperaturze

pokojowej w czasie
30 minut;

Witepsoli q.s.
M.f. globul.vaginal D.t.d. No 12

@ nie ulegaja deformacji
podwptywem kontaktu
z dtorimi.

Pozwolenie na dopuszczenie do obrotu nr 30038
Dostepne opakowania Witepsolu H15: 25g, 50g, 100g

Dowiedz sie wiecej i pobierz receptariusz - www.actifarm.pl/receptariusz

Podmiot odpowiedzialny: Actifarm sp. z 0.0. Ul. Zajecza 15, 00-351 Warszawa,
tel..+48 22 212 89 89, fax.: +48 22 212 87 16, e-mail: biuro@actifarm.pl
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w $luzéwce zaréwno
pochwy, jak i w bance
odbytu (podtoze tatwiej
Aaczy sie” ze Sluzowka).

ZALETY PODLOZA
| UWAGI TECHNICZNE

Niewatpliwg zaleta
Witepsolu jest réwniez
to, ze nie przegrzewa sie
i nie musimy sie martwic
o pézniejsze prawidtowe
zastygniecie czopka lub
globulki. Szybsze krzep-
niecie rowniez korzystnie
wplywa na réwnomierne
rozproszenie substancji
w masie czopkowej.

Witepsol radzi sobie zdecy-

dowanie lepiej z duzymi
ilosciami substancji

czynnych w postaci proszku

niz masto kakaowe. Jest
zgodny z surowcami

recepturowymi, nawet tymi

problematycznymi, jak
np. ichtiol, i niepotrzebny
jest dodatek emulgatora
(samo podtoze ma takie
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wiasciwosci). Ponadto
mozliwe jest wprowadzanie
do czopkéw i globulek
wykonanych na tym
podtozu roztwordw (np.
nalewek). Dzieki wiekszej
lepkosci i szybszemu zasty-
ganiu substancje sypkie
nie opadaja tak tatwo

na dno formy, co czesto
zdarza sie w przypadku
masta kakaowego, jesli nie
wyczujemy odpowiednio
konsystencji masta.

W przypadku Witepsolu H15
nawet kilkukrotne
podgrzewanie podtoza nie
wplywa niekorzystnie na
jego witasciwosci. Czopki

i globulki wykonane

z uzyciem Witepsolu
zostawiamy do zastygniecia
w temperaturze pokojowej.
Nie wktadamy form do
lodéwki, bo niesie to ze
soba ryzyko znieksztatcenia
sie gotowego czopka

lub globulki i powstanie

pustych przestrzeni. Biorac
pod uwage wymienione
wiasciwosci tego podtoza,
czopki i globulki wykonane
na Witepsolu s3 trwalsze,
tatwiejsze do wyciggania

z formy i odporne na
uszkodzenia mechaniczne.

Witepsol jest surowcem
do receptury i podlega
refundacji. Rbwniez na
mocy Rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z dnia

12 pazdziernika 2018 r.

w sprawie zapotrzebowania
oraz wydawania z apteki
produktéw leczniczych,
srodkow spozywcezych
specjalnego przeznaczenia
zywieniowego i wyrobow
medycznych mozna
dokonac zmiany podtoza
bez koniecznosci konsul-
tacji z lekarzem. Zmiane
zapisujemy w Dokumencie
Realizacji Recepty,

w adnotacjach opisujac
zmianeg i jej przyczyne.



